
# 

 

 

 

 

ةیكیرملأا ةدحتملا  تایلاولا  ىبونج   ةیشرابیإ 

 

سامشلا دعاسم رابتخلإ لیلدلاو ىساردلا دشرملا  
  



 ىساردلا دشرملا مادختسإ ةیفیك

 

 اذھب ىطلم بوقعی سردات انوبلأ "ایتسراخفلإا رس يف حیسملا" باتك يف ةیصخشلا ةءارقلا لادبتسإ متی نأ اقلطم دوصقملا سیل

 ةمظنم ماسقأ ىلا اھمیسقت متیف .ةمظنم ةیجھنم ةقیرطب ھصوصن ةعجارم يف كدشرم نوكی نأ ھنم دوصقملا لب :ىساردلا دشرملا

 ةیسنكلا سوقطلا نم ةعومجم ىطغیس دشرملا اذھ نإف ،اذھ ىلا ةفاضلإاب .4-1 ماسقلأا يف  ةلمتشم ةیلصلأا صوصنلا اھلباقی

  .ىساردلا دشرملا اذھ نم ریخلأا مسقلا يف اھتیطغت متیس ىتلاو ،اھتفرعمب ملم نوكی نأ سامشلا دعاسم ىلع بجی ىتلا ةماعلا

 

 صنلا يف ةنیعم ماسقأو تاحفص ىلا كھجویس ،ھتایح لوط ملعتی نأ يف بغارلا حوربو ،ىلصم بلقب لیلدلا اذھ مدختست نأ وجرأ

 ناحتملإا ةلئسأ لك سیل نأ رركن نأ ماھلا نم امنیب ،رابتخلإا يف دجوت نأ نكمم ىتلا ةماھلا طقنلا ةصلاخ كیطعیل ىلصلأا

 ناحتملإا يف لیلق بیصن دجوی لب .بوقعی سردات انوبأ باتك يف ةلومشم ناحتملإا ةلئسأ لك سیل نأ ىنعمب ،دشرملا اذھ اھلمشیس

 .اھتفرعمب ملم نوكی نأ سامشلا دعاسمل حشرملا ىلع بجی ىتلا سوقطلا نم ةماع ةعومجمل

 

 نامیلس كرام ىلا ھلاسرإ ءاجرب ،ىساردلا دشرملا اذھل كتعجارم للاخ يف لیدعتل جاتحی ام وأ فذح وأ ، أطخ ىأ تظحلا اذإ

)mark@marksoliman.com( 

 

 

 

  



 ىلولأا ةسینكلا يف سادقلا – لولأا باتكلا

 

 ایتسراخفلإا •

o ایتسراخفلإا فیرعت 

o داحتلإا ةداعإو ةفرعمل انتیلباق ددجت ایتسراخفلإا( نإ وھ انتایح يف ایتسراخفلإلل ىلمعلا قیبطتلا نأ كاردإ 

  )انبرب

o 61-54 تاحفص( میدقلا دھعلا يف ایتسراخفلإا زومر ةفرعم(. 

 سادقلا •

o 6 ةحفص سادقلا فیرعت 

o ةیخیراتلاو ةیتوھلالا ةیحانلا نم ةتیمھأ كاردإ 

o 13-12 تاحفص ایتسراخفلإا اھحنمت ىتلا رئارس عبسلا مھف 

 انتونب انحنمت ))ةرانتسلإا رس( ةیدومعملا رس لثم( ىرخلأا ةسینكلا رارسا نأ فیك ةقدب ظحلا §

 سادقلاو ایتسراخفلإاب ةلصلا ةھج  فیكو حیسملا دسجل

 لیجنلإاو سادقلا :ىناثلا باتكلا

 

 دیدجلا دھعلاو میدقلا دھعلا نم اھردصمو ىھللإا سادقلا يف ةماعلا ماسقلأا دوجو يف ةیلمع ةفرعم كیدل نكیل •

 میدقلا دیلقتلاوو سادقلل لماش مھف كیدل نكیل •

 :ةیسكذوثرلأا ةیطبقلا ةسینكلا يف دایعلأاو ایتسراخفلإا سقط :ثلاثلا باتكلا

 

 

 

 :للاخ يف سادقلا روطت خیرات كاردإ •

o ىلولأا نورقلا 

 .ةسینكلا ءابآ تاباتكل ىبھذلا رصعلا ىلا دوعی نورقلا نم ىأ فرعإ §

 )جھنلا( عباطلا ىلع ظافحلاو بترلا تاماسر ةیمھأ صوصخب نیحشرملا تامولعم ةیوقتل ماھ موھفملا اذھ •

  سادقلا يف ةدابعلا يف ىسكذوثرلأا

 .ةیحورلاو ةیتوھلالا ةیحانلا نم سادقلا سوقط ةیمھأ كاردإ •

 .ةیسكذوثرلأا ةسینكلا يف ةمدختسملا ةیسیئرلا تاسادق ثلاثلا ةفرعم •

o سدقلا حورلا مأ نبلإا ،بلآا ىنعمب( سادقلا ھبطاخی میناقلأا نم نم و ،مھجامدإب ماق نم ةفرعم(. 

 ةیونسلا تارودلاو ،ةیرھشلا ،ةیعوبسلإا ،ةىمویلا ،سادقلا تارودل ةىوق ةفرعم ىلع لوصحلا •

 خلا .. تامدقتلا ،تاءاقللا ةھج نم ،ىھللإا سادقلا میظنت خیرات مھف •



 )ثیدحلا( رصاعملا سادقلل ةضیرعلا طوطخلل ىوق مھف ىلع لوصحلا بجی •

o ناحللأا( ةحبستلا ،تاعافشلا ،تامدقتلا ىھو( تامیسقتلا ىلع رثكأ زیكرتبو ىدح ىلع مسق لك ةفرعم(، 

 خلا .. اروفانلأا لبقام

o تامدقتلا 

 :ةیادبلا يف ءازجأ ةعبرأ ىلا مسقنت لمحلا ةمدقت §

 ةمدخلا سبلام ءادترإ -

o ةسمامشلا بتر بیترت بسح دیدحتلاب ةمدخلا سبلام ةفرعم 

 طقف ةینوت ىدتری لترملا §

 بیلص لكش ىلع لیشردبو ةینوت ىدتری سامشلا دعاسمو ئراقلا §

 فلخلا نم

 ةینوت ىدتری )سامشلا دعاسم سیلو( ةسمامشلا سیئرو سامشلا §

 لامشلا فتكلا ىلعأ نم عطاقتم لیشردبو

o تقو يف سامشلاو نھاكلا اھیلصی نأ بجی ىتلا تاولصلا نم ىأ ةفرعم 

 )85 ةحفص( سبلاملا ءادترإ

 دادعتسلإا تاولص -

 )ةیبجلأا( ىعاوسلا تاولص -و -

o عوبسلإا نم موی ىأ يفو ىلتت ىتلا ىھ ةیبجلأا تاولص نم ىأ ةفرعم 

o دایعلأاو ماوصلأا للاخ ةیبجلأا ةءارق سقط ریغتی فیك ةفرعم 

o يف نیبملا دیدحتلاب ھناونع وھ امو ،ةعاس لك ةلاص نع ةیسیئرلا ةركفلا ةفرعم 

 )خلا ،ةسداسلا ةعاسلا تاولص للاخ بلصلا لاثم( عطقلا تاولص

 دیلا لسغ -ز -

 رمخلاو زبخلا §

 تانوكملا نم لك ریشت ملااو ،)لمحلا( نابرقلل ةیسیئرلا تانوكملا ةفرعم -

 ) 91ةحفص – ثلاثلا ءزجلا رظنإ( نابرقلا فصتنم يف دوجوملا متخلا زمری ملاا ةفرعم -

o نوقیدابسلإا وھام ةفرعم 

 .هانعم امو ،راتخملا مقرلا ،لمحلا قبط يف نابرقلا بیترت متی فیك ةفرعم -

 ) 94 ةحفص( لمحلا رایتخإ تاوطخ ھیلا زمریام  ةفرعم -

 ةماع تامولعم §

 ةحفص( ركشلا ةلاص للاخ سامشلا تادرم نم ىلأ ىلمأتلاو ىلمعلا ىنعملا ةفرعم -

 نأ بعشلل نلاعإ اھانعم "اوفق ةلاصلل" سامشلا دری ةرم لك نإ مھف اذھل لاثم ،)99

  .سدقلا حورلا روضح رارسأو الله عم راوح يف ھلوخد دنع راقوب كلسی



 ،زمرت ملاإ ،لمحلا ةمدقت رصانع بیترت نیوكت يف تاحلطصمو ىناعم ،سوقط ةفرعم -

 )102-101  تاحفص( .اھب ةطبترملا سوقطلا

o ةملكلا سادقب بقلیً اضیأ( نیظوعوملا سادق( 

 :ةماعلا طوطخلا §

 نم ملكتی الله – )ىھللإا سادقلا للاخ ةلحرلل ةطیرخ / ھیجوت( سدقملا باتكلا لوصف -

 :ىتلاا للاخ

o نوكیلوثاكلاو سلوبلا( لسرلا اءارق( 

o لامعلأا رفس( لسرلا لامعأ( 

o راسكنسلا( ةسینكلا لامعأ( 

o ریمازملا( حیسملا دیسلا نع اوأبنت نیذلا ءایبنلأا میلاعت( 

o سدقملا لیجنلاا( ةسینكلا میلاعت( 

o تاظعولا( حیسملا میلاعت( 

 نامیلإا نوناقو نامیلإا نوناق ةمدقم -

 )ةیلوسرلا ةلبقلاو حلصلا ةلاص( سمسبسلأا تاولص -

 ىلولا ةطقنلا يف حرشلا( نیظوعوملا سادقو ةملكلا سادق ىمست ةمدخلا هذھ نأ ببس ةفرعم §

 ) 106   ةحفص ةیناثلاو

 سلوبلا §

 سلوبلا روخب تاولص -

o روخبلا ةرود للاخ سامشلا اھیلصی ىتلا تاولصلا ةفرعم 

o ةیروشلا يف عضوت روخب دی مك ةفرعم 

o روخبلا ةرود للاخ ةسینكلا لوح نھاكلا ھكلسی ىذلا قیرط ةفرعم 

 نوكیلوثاكلا §

 نوكیلوثاكلا اوبتاك لسر ةعبرلأا مھ نم ةفرعم -

 ةیرسلا نوكیلوثاكلا تاولص -

o نیبارقلا تادرم ىلصی سامشلا اذكھ – ارس نیبارقلا تاولص ىلصی نھاكلا 

 ارس

 ارس سیسكربلإا رس نھاكلا ىلصی مث -

o فرعإ( .ارس عطق ثلاث ىلصی وھو حبذملا لوح "تافقو" ةعبس لمشی اذھو 

    )ىلصت نأ بجی عطقلا ىأ

 



o حبذملا كرتی لاأ لولدم فرعإ( بعشلا طسو رخبیل حبذملا كرتیلا نھاكلا 

 ) 110ةحفص( )روخبلا ىطعیل

 لسرلا لامعأ - سیسكربلإا §

 راسكنسلا §

 لیجنلإاو رومزملا §

 ةظعولا §

 ىلصت تاولصلا نم يأ ملعإ – رابكلا ىشاوأ ثلاثلا ىلصت مث §

o نینمؤملا سادق 

 ىرن نحف .ةریغص تادحو ىلا ھمیسقت متی لاف ، ةدحاو ةدحوك نینمؤملا سادق ذخؤی عقاولا يف §

 3 دجویف .ھلخاد يف ءازجأ ىلع ىوتحی راوح ریصیل ىھللإا سادقلا اوجمدأ ةسینكلا ءابآ نأ فیك

 لوانتلا اریخا, ،ةمسقلا ،ایتسراخفلإا تاولص مھو نینمؤملا سادق اھنم نوكتی ةیسیئر ءازجأ

 اوحبصیل مدلاو دسجلا ، انسفنأ ئھن نحن ،ایتسراخفلإا تاولص للاخ ىقطنم بیترتلا اذھ .سدقملا

 حیسملا دسج يف كرتشن ،لوانتلا يف اریخأو لوانتلا میسقت متی ةمسقلا للاخ ،؟حیسملا مدو دسج

 .ھمدو

 .دعب امیف نونعم وھ امك ىرخأ ماسقأ ىلا عرفتت ةقباسلا ماسقلأا نم لك §

 لفتحن امك" نأ ملعا ،لاثملا لیبس ىلع .ةلاص لك أدبت فیك ةغیصب ةیارد ىلع نوكت نأ بجی §

 هذھ ظفح كیلع نیعتی لا .يھللإا سادقلا ىف اھركذ يتأی "... تاوملأا نیب نم ھتمایقو ھملآا ىركذب

 .اھیلع فرعتلا ىلع ةردقلاو ةمدخلا يف اھعضوب ةیارد ىلع نوكت نأ نكل ، عطاقملا

 :نینمؤملا سادقل ةضیرعلا طوطخلا §

 ةیتسراخفأ تاولص -

o كل نودجسی میبوریشلا " نییئامسلا نحل .." 

 لوخد ىلع لدی ام وھو ایؤرلا رفس نم ذوخأم زیمملا نحللا اذھ §

 ئجملا مساب ھلخدن يذلا دیدجلا ناكملا اذھ فرعُی ،ءامسلا ةسینكلا

 لاإ حمیس لاو باوبلأا قلاغإ متی ببسلا اذھلو )نوتاخسا( ىناثلا

 هذھ ذخأ عم ةمدخلا نم ىقبت ام تاولص متت .نینمؤملا روضحب

 نم رظننو ھتكئلامو الله روضح يف اننإ ةقیقح – رابتعلاا يف ةقیقحلا

 انتوعد ببس ىلإ ةبسنلاب ةیقطنم سوقطلاو ،ةسدعلا هذھ للاخ

 .. عوشخلا يف دوجسلا ، روضحلاو ، قرشلا وحن علطتلاو ، فوقولل

 خلا

 

 



o سیركتلا 

 ةیسیسأتلا تاولصلا §

 لامعأ ركذتن ثیح - تایركذ / ىركذ وأ يراكذت بصن سیسنمانأ  §

 .رمتسم لازی لا يذلا صلخملا حیسملا لمعو ةیصلاخلا الله

§   Epiclesisسدقلا حورلا ءاعدتسا وأ لولح  لیوحتلا 

 عوشخلا لكب .ذیبنلاو زبخلا ىلع سدقلا حورلا لحی ھنإ •

 .ةلاصلا هذھ للاخ اھلمكأب ةسینكلا دجست

o عوسی حیسملا يف ةسینكلا 

 ، ةسینكلا أدبت ، حیسملا مدو دسج ىلإ ذیبنلاو زبخلا ةلاحتسإ دنع §

 تابلط بلطو نیفلتخملا اھئاضعأ ركذ يف ، حیسملا دسج اھنوك

 :يىتلآا لصن دیدحتلا ھجو ىلع .ةصاخ

 راغصلا ىشاوأ عبسلا §

 )ةسینكلا ملاس يأ( ملاسلا ةیشوأ •

 )ةسینكلا ءابآ يأ( ءابلآا •

 )ةسینكلا يف نیدلا لاجر يأ( سوریلكلإا •

 )ھیف شیعن يذلا يداملا ناكملا يأ( عضوملا •

 هایملا ، ةثلاث كانھ .ةسینكلل ةیعارزلا لوصفلا يأ( مسوملا •

 )سقطلاو تاتابنلا ،

 نیبارقلا •

 نیسیدقلا عمجم §

 )حیسملا دسج نم نیلقتنملا ءاضعلأل ةلاص ( نیلقتنملا §

 ةمسقلا -

o ةمسقلا ةمدقم ( ةمسقلا لبق ةلاصلا( 

o ةمسقلا 

  نھاكلل اھحتف سامشك كنكمی  ةمسق يأ دیدحت ىلع ارًداق نوكت نأ §

 انحوی سیدقلا دیع وأ ةكئلاملا سیئر دیع لثم ةفورعملا دایعلأا يف

 .خلإ ، نادمعملا

o ةیبرلا ةلاصل 

o ةیرسلا تاولصلا 

o فارتعالإا 

 



 لوانتلا -

o رارسلأا لوانت ىف ھكارتشإ ءانثأ نمؤم لكل نھاكلا اھركذی يتلا ةرابعلا ظحلا 

 ) 158ةحفصلا( ةسدقملا

o 158 ةحفص( لولأا نرقلا ىف ةكرشلا ةسرامم خیرات  ظحلا( 

o تاولصلا ىأ ،ىلصی رومزم يأ :ةكرشلا ةیاھن يف سوقطلا وأ بیترتلا ظحلا 

-158 ةحفص( بعشلا ىلع ھعیزوت متی امل قلطت ىتلا ءامسأو ،ىلصت يتلا

159( 

 

  اھب لمعلاو سوقطلا

 نھاكلل روخبلا ةبلعو )ةیروشلا( ةرمجملا میدقتب سامشلا موقی تامدخلا عیمج للاخ تقو يأ يف ةفرعم •

 رتخإ .. تاولص .. ةیبجأ .. Coptic reader  رظنا(  .ھبایث يدتری وھو سامشلا اھیلصی ریمازملا نم ىأ فرعإ •

 )ةسمامشلا

 لكیھلا جراخ وھو اھدری اھنم ىأو لكیھلا لخاد سامشلا اھولتی نأ بجی تادرملا نم يأ ادیج ملعإ •

 ،نومارابلا مایأ ،دایعلأا مایأ ،عوبسلأا نم مایلأا نم موی ىأ يف ىلصت تاعاس يأ ( ةیبجلأا تاولص دعاوق فرعإ •

 .خلإ ، ماوصلأا مایأ

o ةیشعلا روخب عفر  

 ةیدیسلا دایعلأا كلذكو ، موصلا مایأ نم داحلأاو توبسلا مایأ ةلماش( موصلا مایأ فلاخب مایلأا يف §

 تاولصو )ةرشع ةیداحلا ةعاسلا( بورغلا تاولص ،ةعساتلا ةعاسلا تاولص ، )بیلصلا دایعأو

 .ةریدلأا ىف ىلصت ىتلا راتسلا تاولصو )رشع ةیناثلا ةعاسلا( مونلا

 ةلاص تاولص يلصُت ، )نانوی موصو سدقملا موصلا نم عوبسلأا مایأ ءانثتساب( ماوصلأا مایأ يف §

 .ةریدلأا يف راتسلاو مونلا ، بورغلا

 هذھ تمت ھنأ ثیح ، ساطغلاوأ دلایملا دایعلأ ةیشع روخب عفر يف  ىعاوسلا تاولص يلصت لا §

 يف ىلصیف ، دحلأا موی وأ تبسلا موی يف نوماربلا عقو اذإ .نوماربلا سادق يف اًعیمج تاولصلا

 ةعساتلا ةعاسلا تاولص امأ ،ةسداسلا ةعاسلا تاولصو ةثلاثلا ةعاسلا تاولص طقف نوماربلا سادق

 عفر يف يلصتف )ةریدلأا يف ىلصت ىتلا( راتسلا تاولصو ،مونلا تاولص ،بورغلا تاولص ،

 .ةیشع روخب

o لیللا فصن ةحبست  

 .لیللا فصن ةحبست لبق )ثلاثلا تامدخلا( يلصت لیللا فصن ةلاص  §

o ركاب روخب عفر  

 روخب عفر لبقو (Doxology of Matins) ركاب ةحبست لبق )ىلولأا( ركاب ةلاص ةلاص يلصُت §

 .ركاب



 ةمایقلاو ساطغلاو دلایملا دایعلأ ركاب روخب عفر لبق يلصت لا )ىلولأا( ركب ةلاص §

o سادقلا 

 ةیدیسلا دایعلأا كلذكو ، موصلا مایأ نم داحلأاو توبسلا مایأ كلذ يف امب( ماوصلأا ریغ مایلأا يف  §

 .ةسداسلاو ةثلاثلا ةعاسلا تاولص يلصُت ،)بیلصلا دایعأو

 ةعاسلا تاولص يلصُت )نانوی موصو سدقملا موصلا نم عوبسلأا مایأ ءانثتساب( ماوصلأا مایأ يف §

 .ةعساتلاو ةسداسلاو ةثلاثلا

 يلصُت ،ساطغلاو دلایملا دایعأ نومربو نانوی موصو سدقملا موصلا نم عوبسلأا مایأ يف  §

 ىلصت ىتلا( راتسلاو مونلا تاولصو بورغلا ةلاصو ةعساتلاو ةسداسلاو ةثلاثلا تاعاسلا تاولص

 .)ریدلأا يف

 ةءارق دعب عطقلا ىلصت امنیب  .لیجنلإاو ةثلاثلا ةعاسلا ریمازم طقف يلصی ،ةرصنعلا دیع يف  §

 لسرلا لامعأ( سیسكربلإا

 -1 :نیرملأ ةحئار متشت تنأف ،)رمخلا ةحئار مش يأ( ھصحفل سامشلل رمخلا نھاكلا مدقی امدنع ،لمحلا ةمدقت للاخ •

 .يوقلا لوحكلا ةحئارك مشت لا و -2 ،لخلا ةحئارك مشت لا ةحئارلا نأ نم دكأتلا

o میركو دیج لعفلاب ناك اذإ "میركو دیج" سامشلا در نوكی نأ بجی. 

 :عجرملا( ھتءارق ءانثأو لیجنلإا ةیشوأ تاولص ءانثأ لاإ مدختست وأ لمحت لاو حبذملا ىلع عضوت ةراشبلا نأ ملعا •

 )يدوعسملا حیسملا دبع انوبأ باتك

 ىف ىعارزلا مسوملل اًقفوو موی يأ يف ىلصت روخبلا عفر تاولص ىف يلصت ىتلا ىشاولأا ىھ ام مھفن نأ مھملا نم  •

 1 لودج ظفحإ  .ةیجروتیللا

 ةیشع روخب عفر 

حلأا  دا

 ةیدیسلا دایعلأا 

نعلا دیع ةرتف 
ةرص  

وبسلا 
 ت

 مایلأا
 X X X X X نیدقارلا ةیشوأ 

      ركاب روخب عفر 

 X X X  X ىضرملا ةیشوأ 

   X X X نیبارقلا ةیشوأ 

  X    نیدقارلا ةیشوأ 

 X     نیرفاسملا ةیشوأ 

 

 ةسینكلا ،سامشلا ةمدخ باتك( ىسینكلا مسوملا بسح كلذكو عوبسلأا ىف مویلا عوقو بسح تاولصلا بیترت .1 لودجلا

 .14 ةحفص )ةدحتملا تایلاولا ىبونج ةیشوربأ - ةیسكذوثرلأا ةیطبقلا



 2 لودجلا ظفحإ .دیعلا نومارب مایأ ددع ددحت فیك ادیج فرعإ •

 نومربلا مایأ دلیعلأا مایأ

 دحلأا

 نینثلإا

 ءاثلاثلا

 ءاعبرلأا

 سیمخلا

 ةعمجلا

 تبسلا

 تبسلا ةعمجلا

 دحلأا تبسلا ةعمجلا

 نینثلإا

 ءاثلاثلا

 ءاعبرلأا

 سیمخلا

 ةعمجلا

 

 تایلاولا ىبونج ةیشوربأ ،سامشلا ةمدخ باتك رظنإ دیعلا ھیف عقی ىذلا مویلا ىلع ءًانب ،نوماربلا )مایأ( موی دیدحت .2 لودجلا

 .302 ةحفص ،ةیكیرملأا ةدحتملا


